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Paradigmenwechsel in der Medizin 



  Schulmedizin 

  Naturheilkunde 

 Klassische  Homöopathie 

   (wie  heutzutage  praktiziert) 

 

 Sanfte  Medizin 

Eine Gegenüberstellung in selbsterklärenden Bildern 
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Die Säulen der Medizin 
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Die Säulen der Medizin 

Der „Medizintempel“ mit: 
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Die Säulen der Medizin 

Der „Medizintempel“ mit: 
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Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 
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Die Säulen der Medizin 

Der „Medizintempel“ mit: 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 
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Die Säulen der Medizin 

Der „Medizintempel“ mit: 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 

Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 
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 

 

 

 

 

   Schulmedizin 

  Naturheilkunde 

 Klassische  Homöopathie 

   (wie  heutzutage  praktiziert) 

 

 Sanfte  Medizin 
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Die Säulen der Medizin - Schulmedizin 

Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 

 

Schulmedizin 
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Schulmedizin 
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Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 

 

! 

Krankheiten, Ursachen, Diagnostik, Verlauf, Prognose 

● Annahmen, Hypothesen & Zusatzhypothesen 

 Ein Auswendiglernen, da kein System! 

● Halbwertszeit schulmedizinischen Wissens:  5-7 Jahre‼ 
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Die Säulen der Medizin - Schulmedizin 
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Schulmedizin 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 

11 

Die Säulen der Medizin - Schulmedizin 
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● Basierend auf Annahmen und Hypothesen! 

● Mikroben: „Feind“ von außen! – Bekämpfen! 

● Isoliert – im grobstofflichen Bereich 

● Isoliert – im psychischen Bereich 
 

 Lokale Therapie 

 Spezialistentum 

 Chemie‼ ! 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 
Schulmedizin 
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Die Säulen der Medizin - Schulmedizin 



Sanfte Medizin – Paradigmenwechsel in der Medizin Dr.-Ing. Joachim-F. Grätz 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 
Schulmedizin 

Schulmedizin 

Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 
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Die Säulen der Medizin - Schulmedizin 



 

 

 

 

 

 

   Schulmedizin 

  Naturheilkunde 

 Klassische  Homöopathie 

   (wie  heutzutage  praktiziert) 

 

  Sanfte  Medizin 
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Naturheilkunde 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 
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Die Säulen der Medizin - Naturheilkunde 
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Naturheilkunde 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 
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● Therapie mit sanften Arzneimitteln 

● Aber auch lokal und im stofflichen Bereich! 

 

Die Säulen der Medizin - Naturheilkunde 



● Therapie mit sanften Arzneimitteln 

● Aber auch lokal und im stofflichen Bereich! 

● Dasselbe „Feindbild“ wie in Schulmedizin!  
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Naturheilkunde 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 
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Die Säulen der Medizin - Naturheilkunde 
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Naturheilkunde 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 

● Therapie mit sanften Arzneimitteln 

● Aber auch lokal und im stofflichen Bereich! 

● Dasselbe „Feindbild“ wie in Schulmedizin!  
 

Notabene:  Die Schulmedizin ist aus der Naturheilkunde entstanden! 
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Die Säulen der Medizin - Naturheilkunde 
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Derselbe Denkansatz: lokal / von außen! 

Naturheilkunde 

! 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 

● Therapie mit sanften Arzneimitteln 

● Aber auch lokal und im stofflichen Bereich! 

● Dasselbe „Feindbild“ wie in Schulmedizin!  
 

Notabene:  Die Schulmedizin ist aus der Naturheilkunde entstanden! 
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Die Säulen der Medizin - Naturheilkunde 
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Naturheilkunde 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 

Schulmedizin 

Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 

 

20 

Die Säulen der Medizin - Naturheilkunde 



 

 

 

 

 

 

 

   Schulmedizin 

  Naturheilkunde 

 Klassische  Homöopathie 

   (wie  heutzutage  praktiziert) 

 

  Sanfte  Medizin 
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Klassische Homöopathie 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 
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Die Säulen der Medizin - Homöopathie 
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● Naturgesetzmäßigkeiten‼ 

 Ein Verstehen, da Gesetze! 

● Wirken im feinstofflichen Bereich! –  

Physik‼ 

 Ewige Gültigkeit! 

 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 
Klassische Homöopathie 
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Die Säulen der Medizin - Homöopathie 
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Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 

● Naturgesetzmäßigkeiten‼ 

 Ein Verstehen, da Gesetze! 

● Wirken im feinstofflichen Bereich! –  

Physik‼ 

 Ewige Gültigkeit! 

 

Klassische Homöopathie 

Jedoch auf Basis der Annahmen und Hypothesen der 

Schulmedizin! – Chemie‼  (Medizinischer „Unterbau“) 
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Die Säulen der Medizin - Homöopathie 
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 Fehlansätze, Fehlschlüsse …, „Therapieversager“! 

Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 

● Naturgesetzmäßigkeiten‼ 

 Ein Verstehen, da Gesetze! 

● Wirken im feinstofflichen Bereich! –  

Physik‼ 

 Ewige Gültigkeit! 

Klassische Homöopathie 

Jedoch auf Basis der Annahmen und Hypothesen der 

Schulmedizin! – Chemie‼  (Medizinischer „Unterbau“) 
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Die Säulen der Medizin - Homöopathie 
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Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 
Klassische Homöopathie 

Schulmedizin 

Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 
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Die Säulen der Medizin - Homöopathie 
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Therapeutischer „Oberbau“ 

Therapie 

 
Klassische Homöopathie 

Schulmedizin 

Medizinischer „Unterbau“ 

Allgmeinmedizinische Grundlagen 
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Die Säulen der Medizin - Homöopathie 



 

 

 

 

 

 

  Schulmedizin 

  Naturheilkunde 

 Klassische  Homöopathie 
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  Sanfte  Medizin 
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Die Säulen der Medizin 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ ! 

* Ewige Gültigkeit, denn Naturgesetze SIND! 

* 
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Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

„Sanfte Medizin“ 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

Mit ihren 3 Komponenten: 

„Sanfte Medizin“ 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

 Klassische Homöopathie 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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 „Neue Medizin“ 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

 Klassische Homöopathie 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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Biologische Gesetzmäßigkeiten! 

 

Naturgesetzmäßigkeiten! 

 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

 Klassische Homöopathie 

! 
 „Neue Medizin“ 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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Biologische Gesetzmäßigkeiten! 

 

Naturgesetzmäßigkeiten! 

 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

! 

 Klassische Homöopathie 

Biologisches Diagnostiksystem 

 Krankheitsverlauf (2 Phasen) 

 Wesen der Mikroben 

 Prognose 

 … 

 „Neue Medizin“ 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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 Part der Schulmedizin 

Unfallmedizin, Notfallmedizin 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

Biologische Gesetzmäßigkeiten! 

 

Naturgesetzmäßigkeiten! 

 

 Klassische Homöopathie 

Biologisches Diagnostiksystem 

 Krankheitsverlauf (2 Phasen) 

 Wesen der Mikroben 

 Prognose 

 … 

 „Neue Medizin“ 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ ! 

Biologische Gesetzmäßigkeiten! 

 

Naturgesetzmäßigkeiten! 

 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

! 

Biologische Gesetzmäßigkeiten! 

 

Naturgesetzmäßigkeiten! 

 

 Größere Sicherheit in Diagnosen/Therapie/Therapieverlauf 

 Größerer Hebelarm in Therapie und Verlaufskontrolle 

 Besseres Beurteilen/Reagieren von/auf Heilungskrisen 

 Mehr Heilungserfolge bei schweren Erkrankungen 

 Besseres Verständnis seitens des Patienten 

 … 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 
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Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

 Klassische Homöopathie 

„Sanfte Medizin“ 

 =   +  +  

 

 

 „Neue Medizin“ 

 Part der Schulmedizin 

Unfallmedizin, Notfallmedizin 

Die Säulen der Medizin – Sanfte Medizin 



Literatur  zum  Thema: 

 

«Sanfte  Medizin» 
 

Eine  neue  Dimension  in  der  Medizin,  

eine  Medizin  der  Zukunft, 

die  für  jeden  schon  heute 

Wirklichkeit  sein  kann! 
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Die Säulen der Medizin 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

Das Buch zum Thema: 

„Sanfte Medizin“ 
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Die Säulen der Medizin 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

Grätz, Joachim-F. 
 

 

Die Heilkunst des Wassermannzeitalters 

Ursachen, Wirkung und Heilung  

der chronischen Miasmen 
 

2. Auflage, 620 Seiten  

TISANI Verlag, Oberhausen i. Obb. 

 

! 
„Sanfte Medizin“ 
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Die Säulen der Medizin 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

Grätz, Joachim-F. 
 

 

Die Heilkunst des Wassermannzeitalters 

Ursachen, Wirkung und Heilung  

der chronischen Miasmen 
 

2. Auflage, 620 Seiten  

TISANI Verlag, Oberhausen i. Obb. 

 
„Selten sind mir die wirklichen Mechanismen von  

Krankheit und Gesundungsprozessen so deutlich geworden wie in Ihrem Buch. 
Die Zeit für einen Paradigmenwechsel in der Medizin ist gekommen.“  

Lars-Ulrich S., freier Journalist, Berlin 

„Sanfte Medizin“ 

! 
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Die Säulen der Medizin 

Medizinischer „Ober- und Unterbau“ 

Naturgesetzmäßigkeiten auf allen Ebenen‼ 

„Sanfte Medizin“ 

Eine neue Dimension in der Medizin, 

eine Medizin der Zukunft, 

die für jeden schon heute Wirklichkeit sein kann! 



Die „Sanfte Medizin“ von Dr. Grätz 

www.tisani-verlag.de 
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